
SAMEDI 3 MARS 2018SAMEDI 3 MARS 2018  
GRADIGNAN (33) 

COURSE DEPARTEMENTALE MOYENNE DISTANCECOURSE DEPARTEMENTALE MOYENNE DISTANCE  
Comptant pour le classement national (CN) 

Fléchage : Depuis le rond-point du Prieuré 
de Cayac 
 
Distances : 
Parking - Accueil : 400 m 
Accueil - Départ : sur place 
 
Accueil : à partir de 12h00 
Départs : de 13h30 à 15h30  
Fermeture des Circuits : 17h00 
 
Pas de buvette ni restauration 

Organisateur : SAGC Cestas (3308AQ) 
Contact : Laura  ADAM - 06.31.43.04.34 

adam.lauramarie@gmail.com 
 
Traceur : Jean-Michel TALON  
Contrôleur des Circuits : Pierrick PETIT 
Arbitre : Michel PARZYCH 
 
Carte : Mandavit - échelle 1/5000e - équidistance 2 m 
Circuits : jalonné, vert, bleu, jaune, violet court, violet 
long 

Inscriptions :  
Sur le site LNACO (http://liguenouvelleaquitaine-co.fr/inscription/) 
avant le mercredi 28 février 2018 

Tarif unique licenciés FFCO : 4€ 

Tarif non licenciés FFCO : même tarif avec un supplément de 1,50€ pour le Pass’Orientation 

Possibilité de chronométrage : prêt de puce électronique (avec dépôt d’une pièce d’identité) 

Pour être chronométré, obligation de fournir un certificat médical de non contre-indication à la pratique de la course 

d’orientation en compétition datant de moins d’un an pour tous les participants non licenciés. 


